
МУНИЦИПАЛЬНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«ДЕТСКИЙ САД № 244 СОВЕТСКОГО РАЙОНА ВОЛГОГРАДА» 

УТВЕРЖДЕН 

приказом МОУ Детского сада 

от «___»_____2026 №____ 

Учебный план образовательной деятельности (в неделю) 

на 2026-2027 учебный год 

Вид деятельности 

 

Возрастные группы 

первая 

младшая группа  

(2-3) 

вторая младшая 

группа 

(3-4) 

средняя группа 

(4-5) 

комбинированная 

(для детей с ТНР) 

смешанная группа 

(5-7 лет) 

смешанная группа 

(5-7 лет) 

комбинированная 

(для детей с ТНР) 

смешанная группа  

(5-7 лет) 

Физическое развитие 3 3 3 3 3  

Физическая культура в 

помещении 

2 2 2 2 2 2 

Физическая культура 

на прогулке 

1 1 1 1 1 1 

Познавательное 

развитие 

1 2 2 3 4 4 

Приобщение к 

социокультурным 

ценностям 

- - - 1 раз/2недели 1 раз/2недели 1 раз/2недели 

РЭМП 1 1 1 2 3 3 

Ознакомление с миром 

природы 
- - 1 1 раз/2недели 1 раз/2недели 1 раз/2недели 

Развитие речи 2 1 1 2 2 2 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

4 4 4 5 5 5 

Лепка 1  1 раз/2недели 1 раз/2недели 1 раз/2недели 1 раз/2недели 1 раз/2недели 

Аппликация - 1 раз/2недели 1 раз/2недели 1 раз/2недели 1 раз/2недели 1 раз/2недели 

Рисование 1 1 1 2 2 2 

Музыка 2 2 2 2 2 2 

ИТОГО 10 10 10 13/14 13/14 13/14 
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